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PROVINCIA DI BERGAMO

Settore Politiche Sociahi e Sahate
..... i

§ e Calendario delle iniziative
-5 1-15 APRILE 2011

Informazioni su incontri formativi, percorsi, convegni ed eventi intorno alla GENITORIALITA.

COSA VIENE Il calendario presenta iniziative formative o socializzanti rivolte a genitori, insegnanti, operatori sociali ed
PUBBLICATO educativi, altre persone attive nelle comunita locali, realizzate sul territorio provinciale (e, in alcuni casi, fuori
S N provincia). Sono pubblicate, con cadenza quindicinale, le segnalazioni attinenti alle aree tematiche trattate,
B e accessibili al pubblico: eventi, singoli incontri, appuntamenti ricorrenti aperti alla partecipazione libera e
3_2\ percorsi in partenza (con il programma dell’intera proposta e le informazioni utili per aderire). Le iniziative che

richiedono iscrizione obbligatoria vengono pubblicate in tempo utile (eventualmente come ANTICIPAZIONE).

COME SEGNALARE
UN’INIZIATIVA

Il modo piu semplice € inviare il volantino dell’iniziativa al Centro Incontra, o, in alternativa,
una mail con tutte le informazioni necessarie: le segnalazioni pervenute in tempo utile per la
pubblicazione contribuiranno a far conoscere le vostre attivita a un vasto indirizzario di persone e
organizzazioni e a migliorare la completezza delle informazioni. Vi consigliamo di segnalare
I'eventuale pubblicazione dell’iniziativa su un sito web, fornendo l'indirizzo del collegamento.

PER ULTERIORI Per precisazioni o approfondimenti sulle singole opportunita segnalate si consiglia di contattare gli
DETTAGLI organizzatori della proposta (ai recapiti indicati alla voce “Informazioni”). In alcuni casi & possibile aprire
o - una pagina web o indirizzare una mail agli organizzatori (quando sono presenti dei collegamenti con la
4\% formattazione blu sottolineato): € necessario essere connessi alla rete Internet e cliccare sui collegamenti

che si desidera aprire. Se il collegamento non si attiva ritentare tenendo premuto il tasto “Ctrl”.

COME RICHIEDERE E’ sufficiente inviare una mail al Centro Incontra con la richiesta di iscrizione e l'indicazione
IL CALENDARIO dell'indirizzo di posta a cui inviare il calendario.

Per inviare o ricevere informazioni scrivete a centroincontra@comune.bgq.it

Grazie a tutte le persone che hanno inviato informazioni contribuendo alla realizzazione di queste pagine
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PUO’ VISIONARE LE INIZIATIVE PER ...

AMBITO TERRITORIALE

(clicchi sul nome dell’ambito di Suo interesse)

BERGAMO

DALMINE

SERIATE

GRUMELLO

VALLE CAVALLINA

BASSO SEBINO

ALTO SEBINO

VALLE SERIANA

VALLE SERIANA ALTAE SCALVE
VALLE BREMBANA

VALLE IMAGNA

ISOLA BERGAMASCA
TREVIGLIO

ROMANO DI LOMBARDIA
AMBITO NON RILEVANTE
FUORI PROVINCIA
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o per.. ARGOMENTO

(clicchi sul tema che Le interessa)

INFANZIA (0-6)

ESSERE GENITORI

POLITICHE FAMILIARI
SCUOLA
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Iniziative segnalate per AMBITO TERRITORIALE

Nelle ultime colonne sono segnalate la prima data e il numero di incontri descritti in queste pagine. Sono evidenziate le date anticipate rispetto al periodo indicato nel titolo del calendario

AMBITO BERGAMO

COMUNE TITOLO INIZIATIVA TIPO INIZIATIVA TEMA PRIMA DATA E N. DATE

BERGAMO LE ALTRE DOMENICHE. MOMENTI DI GIOCO E DI Incontro formativo ETA' EVOLUTIVA 03/04/2011 1
RIFLESSIONE PER FAMIGLIE CON FIGLI DAI 3 Al 10 ANNI

BERGAMO CRESCERE INSIEME... GENITORI SI DIVENTA. PROPOSTE  Ciclo di incontri ESSERE GENITORI 06/04/2011 1
PER GENITORI CHE NON RINUNCIANO A EDUCARE

BERGAMO CRESCERE INSIEME... QUESTIONI DI CUORE. COME Ciclo di incontri FAMIGLIA 13/04/2011 1
ASCOLTARSI, AMARSI E CRESCERE IN COPPIA.

BERGAMO IL BOSCO CHE CRESCE. VIVERE LE DIFFICOLTA, Ciclo di incontri TEMI EDUCATIVI SPECIFICI 05/04/2011 1

DANDOSI LA POSSIBILITA' DI ESSERE RISORSA PER SE' E

PER GLI ALTRI. ESPERIENZE NARRATE DI SOLIDARIETA' E

FRATERNITA'
Torre Boldone APPRENDERE ATTIVAMENTE. WORK SHOP 2011 Incontro formativo ESSERE GENITORI 05/04/2011 2
TOTALE INIZIATIVE SEGNALATE NELL'AMBITO 5

AMBITO DALMINE

COMUNE TITOLO INIZIATIVA TIPO INIZIATIVA TEMA PRIMA DATA E N. DATE

Curno CONFERENZE FORMATIVE DELL'ASSOCIAZIONE Incontro formativo TEMI EDUCATIVI SPECIFICI 09/04/2011 1
CULTURALE L.I.S.A.

Dalmine LO POSSO MANGIARE? VIAGGIO TRA ALLERGIE E Percorso formativo TEMI EDUCATIVI SPECIFICI 04/04/2011 2
INTOLLERANZE

Lallio ATTIVITA' FORMATIVA 2010-2011 DELL' ASSOCIAZIONE Percorso formativo SCUOLA 11/04/2011 1

ITALIANA DISLESSIA SEZIONE DI BERGAMO
TOTALE INIZIATIVE SEGNALATE NELL'AMBITO 3
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AMBITO SERIATE

COMUNE TITOLO INIZIATIVA TIPO INIZIATIVA TEMA PRIMA DATA E N. DATE
Pedrengo OPEN SPACE TECHNOLOGY Evento GENITORIALITA' SOCIALE 26/03/2011 1
Scanzorosciat PROGETTO NEOMAMMA Percorso formativo ESSERE GENITORI 02/04/2011 1
e
Seriate PANNOLINI LAVABILI. INCONTRO INFORMATIVO Incontro formativo INFANZIA 02/04/2011 1
Seriate BEBE' 1 2 3: PERCORSI PER NEOMAMME CON | PROPRI Percorso formativo INFANZIA 01/04/2011
BAMBINI (0 - 10 MESI). IL MASSAGGIO INFANTILE AIMI
Seriate BEBE' 1 2 3: PERCORSI PER NEOMAMME CON | PROPRI Percorso formativo INFANZIA 07/04/2011 4
BAMBINI (0 - 10 MESI). IL GIOCO
Seriate LABORATORIO DI FAVOLE PER GENITORI Percorso formativo PREADOL./ADOLESCENZA 01/04/2011 2
TOTALE INIZIATIVE SEGNALATE NELL'AMBITO 6
AMBITO VALLE BREMBANA
COMUNE TITOLO INIZIATIVA TIPO INIZIATIVA TEMA PRIMA DATA E N. DATE
Zogno NOIA E INTOLLERANZA ALLA CONCENTRAZIONE: LA Incontro formativo ETA' EVOLUTIVA 01/04/2011 1

PIRGIZIA MENTALE DEI RAGAZZ|

TOTALE INIZIATIVE SEGNALATE NELL'AMBITO 1

AMBITO ISOLA BERGAMASCA

COMUNE TITOLO INIZIATIVA TIPO INIZIATIVA TEMA PRIMA DATA E N. DATE
Bottanuco | SOGNI POSSONO VOLARE. 2" FESTA AGE PROVINCIALE  Occasione aggregativa FAMIGLIA 10/04/2011 1
Ponte San SENSO, CONFLITTI, RICONCILIAZIONI, PIENEZZE NEL/DEL  Percorso formativo GENITORIALITA' SOCIALE 07/04/2011 3
Pietro TEMPO DEL NOI PRESENTE: ESPERIENZE E RIFLESSIONI

S| INTERROGANO
Terno d'Isola PASSO A DUE. INCONTRO SUL TEMA DELLA COPPIA, TRA  Incontro formativo ESSERE GENITORI 14/04/2011 1

MASCHILE E FEMMINILE, PER UNA MIGLIORE
CONDIVISIONE EDUCATIVA

TOTALE INIZIATIVE SEGNALATE NELL'AMBITO 3
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AMBITO NON RILEVANTE

COMUNE TITOLO INIZIATIVA TIPO INIZIATIVA TEMA PRIMA DATA E N. DATE
Sede in piu GENITORI SEPARATI. INCONTRI DI AUTO MUTUO AIUTO Gruppo auto mutuo aiuto ESSERE GENITORI 04/04/2011 3
comuni

Sede in piu ESSERE FRATELLI E SORELLE DI PERSONE CON Incontro formativo FAMIGLIA 11/04/2011 1
comuni DISABILITA'. RACCONTI A CONFRONTO

Sede in piu IL METODO ALLA SALUTE Incontro formativo TEMI EDUCATIVI SPECIFICI 03/04/2011 5
comuni

TOTALE INIZIATIVE SEGNALATE NELL'AMBITO 3

AMBITO FUORI PROVINCIA
COMUNE TITOLO INIZIATIVA TIPO INIZIATIVA TEMA PRIMA DATA E N. DATE

Ferrara NEOMAGGIORENNI E AUTONOMIA PERSONALE: FATTORI  Convegno POLITICHE FAMILIARI 01/04/2011 1
DI RESILIENZA E PERCORSI DI EMANCIPAZIONE. 1°
CONVEGNO NAZIONALE

TOTALE INIZIATIVE SEGNALATE NELL'AMBITO 1
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INFANZIA Seriate
BEBE' 1 2 3: PERCORSI PER NEOMAMME CON I PROPRI BAMBINI (0 - 10 MESI). IL GIOCO

Tipo iniziativa Percorso formativo
Organizzatori Cooperativa Sport e Cultura di Seriate

Luogo Centro per I'Infanzia e la Famiglia "La Casetta sul Serio", Via Deco e Canetta 52

Descrizione La proposta intende esplorare, in un incontro virtuoso fra conoscenze esperte e esperienze sul campo, quali sono le caratteristiche del gioco nei
bambini piccoli e sperimentare successivamente proposte nuove. Il percorso consente anche la costruzione di una relazione pit consapevole con il
proprio bambino.

Informazioni  Per informazioni e iscrizioni mandare una email o telefonare alla segreteria del centro Sportivo Comunale di Seriate, tel. 035-300503. Proposta a
pagamento.

lacasettasulserio@yahoo.it

Data Ora Titolo incontro Formatori/conduttori; note
07/04/2011 gio 17.30-19.00 1° INCONTRO A cura del Centro La Casetta sul Serio
14/04/2011 gio " 2° " "

28/04/2011 gio " 3° " "

05/05/2011 gio " 4° " "
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INFANZIA Seriate

BEBE' 1 2 3: PERCORSI PER NEOMAMME CON I PROPRI BAMBINI (0 - 10 MESI). IL MASSAGGIO
INFANTILE AIMI

Tipo iniziativa Percorso formativo
Organizzatori Cooperativa Sport e Cultura di Seriate

Luogo La Casetta sul Serio, Via Deco e Canetta, 52

Descrizione Il massaggio € un'antica tecnica che offre la possibilita di mettersi in profondo ascolto e contatto con il proprio bambino. Attraverso il tocco si apre un
nuovo modo di relazionarsi mandando al piccolo un messaggio di amore. Il percorso si rivolge ai genitori con bimbi fino a 9 mesi.

Informazioni  Per informazioni e iscrizioni mandare una email o telefonare alla segreteria del centro Sportivo Comunale di Seriate, tel. 035-300503. Proposta a
pagamento.

lacasettasulserio@yahoo.it

Data Ora Titolo incontro Formatori/conduttori; note
01/04/2011 ven 17.30-19.00 1° INCONTRO Operatrice esperta dell'A.I.M.I.
08/04/2011 ven " 2° " "
15/04/2011 ven " 3° " "
29/04/2011 ven " 40 " "
INFANZIA Seriate

PANNOLINI LAVABILI. INCONTRO INFORMATIVO

Tipo iniziativa Incontro formativo
Organizzatori Mamme volontarie del gruppo "Non Solo Ciripa. In collaborazione con "La casetta sul serio" - Progetto Infanzia e Famiglia del Comune di Seriate

Luogo C/o Casetta sul Serio, Via Deco e Canetta, 52

Descrizione L'incontro informativo ha lo scopo di promuovere I'utilizzo di modalita ecologiche, economiche e salubri nella cura dei bambini, pensando anche alla
salute del pianeta. L'iniziativa & promossa da mamme che aderiscono al blog "Non solo ciripa", avviato da genitori che hanno sperimentato I'utilizzo di
questa pratica e si impegnano a promuoverla. Nel corso dell'incontro verra spiegato I'utilizzo dei pannolini lavabili, quali sono i vantaggi e come farseli
da soli senza bisogno di essere sarte esperte; sara distribuita una mini guida.

Informazioni Telefonare a 340-0727307 o 345-4811795
S.mammacanguro@gmail.com

Data Ora Titolo incontro Formatori/conduttori; note
02/04/2011 sab 16.30 PANNOLINI LAVABILI A cura delle mamme di Non Solo Ciripa
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. reeaoLavoescenza Serat
LABORATORIO DI FAVOLE PER GENITORI

Tipo iniziativa Percorso formativo
Organizzatori Spazio Terzo Mondo - Seriate

Luogo Spazio Terzo Mondo - Via Italia 73

Descrizione La favola puo essere considerata uno strumento di riappropriazione delle proprie emozioni provenienti dall'infanzia e costituisce una valida chiave di
accesso al mondo dei ragazzi, impegnati nel fatico percorso verso I'eta adulta. Nel corso dei due incontri, attraverso I'analisi delle favole di Alba
Marcoli, si riflettera sulle difficolta legate ai cambiamenti emotivi e cognitivi in adolescenza.

Informazioni  Spazio Terzo Mondo, tel. 035-290250. Iscrizione obbligatoria. Numero minimo 5 partecipanti. Percorso a pagamento.

Data Ora Titolo incontro Formatori/conduttori; note
01/04/2011 ven 20.30 1° INCONTRO Zini Emanuela, Manzoni Margareth, psicologhe
15/04/2011 ven " 2° " "
ETA' EVOLUTIVA BERGAMO

LE ALTRE DOMENICHE. MOMENTT DI GIOCO E DI RIFLESSIONE PER FAMIGLIE CON FIGLI DAI 3 AI 10
ANNI

Tipo iniziativa Incontro formativo

Organizzatori Comune di Bergamo - Istituzione Servizi alla Persona - Centro Polivalente per I'eta evolutiva e le famiglie. In collaborazione con I'Associazione "Gruppo
Scuola Insieme"

Luogo Centro Polivalente per I'eta evolutiva e le famiglie, Via Borgo Santa Caterina 16

Descrizione La proposta intreccia la dimensione formativa e quella ludico-aggregativa: i genitori sono invitati ad un momento di approfondimento sul tema
dell'autonomia dei figli, mentre bambini e ragazzi possono giocare e fare merenda insieme. E' garantita la presenza di adulti volontari, ma i bambini
fino a cinque anni devono essere accompagnati da un adulto.

Informazioni  Centro Polivalente per I'eta evolutiva e le famiglie, sig. Manuel tel. 320-0714601. Iscrizione telefonica, via email o direttamente presso il Centro.
Previsto un contributo di 3 € a bambino per chi non & socio.

scuolainsieme@gmail.com

Data Ora Titolo incontro Formatori/conduttori; note
03/04/2011 dom 15.00 L'AUTONOMIA DEI NOSTRI FIGLI: PAURE E RISCHI (REALI E A cura del Centro Polivalente
VIRTUALI)
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ETA' EVOLUTIVA Zogno
NOIA E INTOLLERANZA ALLA CONCENTRAZIONE: LA PIRGIZIA MENTALE DEI RAGAZZI

Tipo iniziativa Incontro formativo
Organizzatori Rugby Zogno Valbrembana
Luogo Sala Polifunzionale delle scuole Medie

Descrizione E' sempre pil evidente oggi la difficolta dei giovani di concentrarsi sulle cose da fare, con la conseguente abitudine a passare da una cosa all'altra,
senza ordine logico. Tensioni, nervosismo, ansia e timore di non essere all'altezza sono alla base di questa difficolta. L'incontro intende cogliere quegli
elementi di fragilita che caratterizzano i ragazzi e che possono condizionarli nella vita personale, sociale e scolastica. L'incontro € rivolto a allenatori,
educatori, genitori e a tutti coloro che si confrontano con il mondo giovanile.

Informazioni Attraverso il sito internet e via email
http://www.rugbyzogno.it/2011/02/15/noia-e-intolleranza-alla-concentrazione-la-pigrizia-mentale-dei-ragazzi/
tizi_angelo@teletu.it

Data Ora Titolo incontro Formatori/conduttori; note

01/04/2011 ven 20.45 NOIA E INTOLLERANZA ALLA CONCENTRAZIONE: LA PIRGIZIA Berizzi Marianna e Plaino Carlo, psicologi
MENTALE DEI RAGAZZI
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ESSERE GENITORI Sede in piu comuni
GENITORI SEPARATI. INCONTRI DI AUTO MUTUO AIUTO

Tipo iniziativa Gruppo auto mutuo aiuto
Organizzatori Associazione A.M.A. Auto Mutuo Aiuto di Bergamo

Luogo c/o sedi indicate

Descrizione Al gruppo di auto mutuo aiuto possono partecipare genitori divorziati, separati, in via di separazione, ma anche genitori single con figli piccoli o
adolescenti, ed eventualmente separati e divorziati senza figli. Incontrare persone nella stessa condizione significa porsi in ascolto della propria e altrui
storia, superare l'isolamento, confrontarsi con altre esperienze a vantaggio del benessere di genitori e figli. Due i gruppi in diverse sedi: incontri
quindicinali per tutto I'anno il lunedi sera a Bergamo; incontri settimanali il mercoledi sera a Stezzano.

Informazioni A, Colombo 035/3594382; Ana Carceller 349/3619498; Assoc AMA 333/1337904.
http://www.automutuoaiutobergamo.org/GenitoriSeparati.htm
amabg@libero.it

Data Ora Titolo incontro Formatori/conduttori; note

04/04/2011 lun  21.00 - 22.30 AUTO MUTUO AIUTO GENITORI SEPARATI Bergamo, Via San Martino della Pigrizia, 52; Colombo
Annalisa, facilitatrice

06/04/2011 mer 20.45 " Stezzano, Il Cascinetto, Via Mascagni 13; Carceller Ana,
facilitatrice

13/04/2011 mer " ! "
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ESSERE GENITORI BERGAMO

CRESCERE INSIEME... GENITORI SI DIVENTA. PROPOSTE PER GENITORI CHE NON RINUNCIANO A
EDUCARE

Tipo iniziativa Ciclo di incontri
Organizzatori Consultorio Familiare "C. Scarpellini"
Luogo C/o Consultorio Familiare Scarpellini, Via Conventino, 8

Descrizione La bellezza e la difficolta dell'essere genitori. II Consultorio Familiare C. Scarpellini all'interno del percorso formativo "Crescere insieme... ", propone
una serie d'incontri per favorire il dialogo e per poter condividere con altri 'impegnativa e arricchente arte del vivere in relazione con i propri figli e le
altre figure educative. Una volta al mese (da settembre 2010 a maggio 2011) si propone un incontro su uno specifico tema sul quale, dopo una
relazione introduttiva, & previsto un ampio spazio aperto al dialogo e allo scambio.

Informazioni  Consultorio Scarpellini, Tel 035/459.835.0. Partecipazione aperta fino a esaurimento disponibilita.
info@consultoriofamiliarebg.it

Data Ora Titolo incontro Formatori/conduttori; note
06/04/2011 mer 20,45 BAMBINI EGOISTI E POSSESSIVI. MA I GENITORI POSSONO Amighetti Francesca, psicologa
EDUCARE ALLA SOLIDARIETA'"?
ESSERE GENITORI Scanzorosciate

PROGETTO NEOMAMMA

Tipo iniziativa Percorso formativo
Organizzatori Ufficio di Piano - Ambito di Seriate. In collaborazione con la cooperativa sociale L'Impronta

Luogo Nido Comunale II Giardino dei Bimbi, Via don Sonzogni, Negrone

Descrizione Il Progetto Neomamma €& dedicato alle mamme al primo figlio che sentono il bisogno di un accompagnamento e un consiglio durante il delicato
periodo dopo parto attraverso una visita ostetrica gratuita a casa. Il PROGETTO NEOMAMMA si rivolge a famiglie residenti nei Comuni dell’Ambito di
Seriate.

Informazioni Cooperativa Sociale L'impronta, tel. 035-302061; Conti Chiara, 339-6364324
http://www.ambitodiseriate.it/servizi/menu/dinamica.aspx?idArea=485&idCat=932&ID=2756&TipoElemento=Categoria
ufficiodipiano@comune.seriate.bg.it

Data Ora Titolo incontro Formatori/conduttori; note

02/04/2011 sab 10.00 - 12.00 INCONTRO Finazzi Carla, ostetrica, coadiuvata da un'educatrice
professionale
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ESSERE GENITORI Terno d'Isola

PASSO A DUE. INCONTRO SUL TEMA DELLA COPPIA, TRA MASCHILE E FEMMINILE, PER UNA
MIGLIORE CONDIVISIONE EDUCATIVA

Tipo iniziativa Incontro formativo
Organizzatori CIF di Terno d'Isola. In collaborazione con: Le gru di Sadako, ACAT Terno d'Isola, Comitato Genitori

Luogo Auditorium Comunale

Descrizione L'incontro, che si rivolge a tutte le coppie di Terno d'Isola e del territorio limitrofo, intende approfondire il tema della relazione di coppia, con il fine di
rendere maggiormente consapevole ed efficace I'azione educativa e di accompagnamento alla crescita dei figli da parte della coppia genitoriale. La
proposta prevede |'utilizzo di modalita attive che stimoleranno il coinvolgimento dei partecipanti.

Informazioni CIF di Terno d'Isola, tel. 035-905644. Partecipazione libera e gratuita.
cif.ternese@libero.it

Data Ora Titolo incontro Formatori/conduttori; note
14/04/2011 gio 20.30 PASSO A DUE. INCONTRO SUL TEMA DELLA COPPIA, TRA MASCHILE  Boccaletti Romilda, esperta in drammaturgia delle relazioni
E FEMMINILE, PER UNA MIGLIORE CONDIVISIONE EDUCATIVA
ESSERE GENITORI Torre Boldone

APPRENDERE ATTIVAMENTE. WORK SHOP 2011

Tipo iniziativa Incontro formativo
Organizzatori Centro Divenire

Luogo Centro Divenire, Via Reich 39

Descrizione La formula del work shop intende coniugare, ogni volta su uno specifico tema, i saperi con la possibilita di incontrare pili da vicino i bisogni e le
esperienze dei partecipanti. All'interno di un gruppo limitato di partecipanti, in una prima parte il conduttore esporra una breve introduzione teorica,
per poi passare, nella seconda parte, a delle esercitazioni pratiche, attraverso lavori in coppia e in piccoli gruppi.

Informazioni  Centro Divenire, cell. 339-1969679. Iscrizione obbligatoria. Proposta a pagamento (vedi sito web). Le iscrizioni ad ogni work shop si chiudono 5 giorni
prima della data in cui viene proposto. L'attivazione del percorso avviene con un minimo di 8 partecipanti.

http://www.centrodivenire.net/cms/Seminari/apprendere-attivamente.html
info@centrodivenire.net

Data Ora Titolo incontro Formatori/conduttori; note
05/04/2011 mar 20.45 IMPARARE A STARE NEL CONFLITTO Morosini Giuseppe, counselor
12/04/2011 mar " IMPARARE A DIRE DI NO "
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GENITORIALITA' SOCIALE Pedrengo
OPEN SPACE TECHNOLOGY

Tipo iniziativa Evento ANTICIPAZIONE
Organizzatori Cooperativa Sociale Namaste, Via Fratelli Calvi 8 - Pedrengo
Luogo Scuola dell'Infanzia "G. Frizzoni", Via Fantoni 8

Descrizione L'Open Space Technology € uno spazio aperto di discussione rivolto a famiglie, singoli, cittadini, gruppi e associazioni di volontariato, cooperative, enti
pubblici, in cui € possibile portare le proprie esigenze o quelle che si rilevano all'interno della propria comunita locale di appartenenza, con il fine di
costruire risposte collettive condivise ai bisogni rilevati. Si tratta cioé di un processo partecipativo finalizzato a promuovere la costruzione del
benessere in una comunita attraverso l'agire quotidiano delle persone.

Informazioni  Cooperativa Sociale Namastg, tel. 035-667305, fax 035-667294. Iscrizione entro il 21 marzo, compilando I'apposita scheda ritirabile presso la sede
della cooperativa o scaricabile dal sito web indicato e inviandola via fax o email. Il programma (vedi sito web) comprende il buffet.

http://www.poliste.com/pedrengo-bg-cooperativa-namaste-spazio-aperto-di-discussione-ost/
segreteria@coopnamaste.it

Data Ora Titolo incontro Formatori/conduttori; note
26/03/2011 sab 9.30-17.30 OPEN SPACE TECHNOLOGY A cura degli operatori della cooperativa
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GENITORIALITA' SOCIALE Ponte San Pietro

SENSO, CONFLITTI, RICONCILIAZIONI, PIENEZZE NEL/DEL TEMPO DEL NOI PRESENTE: ESPERIENZE E
RIFLESSIONI SI INTERROGANO

Tipo iniziativa Percorso formativo
Organizzatori Scuola "Caterina Cittadini", Ponte San Pietro

Luogo Salone della scuola "C. Cittadini", Via Vittorio Emanuele 107

Descrizione Nella stagione in cui I'uomo non riesce pil a fare i conti con il tempo, domina il rischio di fare del presente un'eternita effimera. Il percorso, che si
rivolge a genitori, insegnanti, educatori, volontari, & un'offerta di confronto tra esperienza e riflessione per una rielaborazione di concezioni,
percezioni e vissuti riguardo al senso e all'utilizzo del tempo. Sullo sfondo & presente la comunita locale nella quale questi adulti si incontrano, con la
possibilita di dare vita a percorsi condivisi.

Informazioni  Scuola "Caterina Cittadini", tel. 611235
www.scuolacaterinacittadini.it

Data Ora Titolo incontro Formatori/conduttori; note

07/04/2011 gio 20.45 TORNARE LENTI Doni Martino, Universita di Bergamo; Contigiani Bruno,
fondatore di "Vivere con lentezza" e giornalista scientifico

14/04/2011 gio " VIVERE PLURIVERSE Brena Silvia, formatrice e consulente organizzativa; Vigano
Laura, Universita di Bergamo

28/04/2011 gio " IL TEMPO IN/RE-CLUSO Lorenzi Adriana, Universita di Bergamo; Balducchi don
Virgilio, Caritas Diocesana e Cappellano del carcere di
Bergamo
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FAMIGLIA Sede in pil comuni
ESSERE FRATELLI E SORELLE DI PERSONE CON DISABILITA'. RACCONTI A CONFRONTO

Tipo iniziativa Incontro formativo
Organizzatori Provincia di Bergamo, Settore Politiche Sociali e Salute. In collaborazione con il Centro Isadora Duncan e alcuni Ambiti della provincia

Luogo Vedi note successive

Descrizione Anche per il 2011 la Provincia di Bergamo propone una serie di incontri di gruppo aperti ai fratelli e sorelle di persone disabili. E' una nuova occasione
per confrontarsi, narrarsi, capirsi e per trovare un modo per raccontare ai servizi, alle famiglie e ad altri questa specifica esperienza di vita. Nel corso
della serata ogni gruppo puo decidere di proseguire ad incontrarsi per altre tre volte, andando ad approfondire quanto emerso.

Informazioni Centro Isadora Duncan, Heredia Maria Teresa cell. 328-1746501, Bizzozero Paola cell. 347-7871636
info@centroduncan.it

Data Ora Titolo incontro Formatori/conduttori; note
11/04/2011 lun  20.30 GRUPPOQO DI INCONTRO Heredia Maria Teresa e Bizzozero Paola. Dalmine, sede CDD
Via Cinquantenario
FAMIGLIA BERGAMO

CRESCERE INSIEME... QUESTIONI DI CUORE. COME ASCOLTARSI, AMARSI E CRESCERE IN COPPIA.

Tipo iniziativa Ciclo di incontri
Organizzatori Consultorio Familiare "C. Scarpellini"

Luogo C/o Consultorio Familiare Scarpellini, Via Conventino, 8

Descrizione Mantenere nel tempo una relazione di coppia soddisfacente &, al giorno d’oggi, una grande sfida. Il Consultorio Familiare C. Scarpellini all'interno del
percorso formativo "Crescere insieme... " , propone una serie d'incontri per favorire il dialogo e per poter condividere con altri I'impegnativa e
arricchente arte del vivere in coppia. Una volta al mese (da settembre 2010 a maggio 2011) si propone un incontro su uno specifico tema sul quale,
dopo una relazione introduttiva, & previsto un ampio spazio aperto al dialogo e allo scambio.

Informazioni  Consultorio Scarpellini, Tel 035/459.835.0. Partecipazione aperta fino a esaurimento disponibilita.
info@consultoriofamiliarebg.it

Data Ora Titolo incontro Formatori/conduttori; note

13/04/2011 mer 20,45 INNAMORATI CON I PIEDI PER TERRA. L'AMORE E LA VITA DI Guida Paola Maria, psicologa
COPPIA AL TEMPO DEL FIDANZAMENTO
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FAMIGLIA Bottanuco
I SOGNI POSSONO VOLARE. 2™ FESTA AGE PROVINCIALE

Tipo iniziativa Occasione aggregativa
Organizzatori A.Ge. Provinciale, Via Ghislanzoni 38 Bergamo

Luogo Oratorio, Via Locatelli 1

Descrizione L'AGE provinciale di Bergamo invita soci, amici e simpatizzanti ad una giornata di festa e di riflessione, in cui alternano momenti ludici, spazi di
convivialita e occasioni di riflessione.

Informazioni  A.Ge. Provinciale, tel. 035-222868, fax 035-4131091. Prenotazione obbligatoria entro il 20/3, inviando una email di adesione. E possibile pranzare a
costi contenuti presso la festa. Nel corso dell'incontro del mattino € previsto un servizio gratuito di baby sitting.

http://www.agescanzorosciate.it/PDF/FESTA AGE 2011.pdf
ageprovbg@age.it

Data Ora Titolo incontro Formatori/conduttori; note
10/04/2011 dom 9.30 NON DI SOLE MERCI VIVE L'UOMO. SOBRIETA' E STILI DI VITA IN Folena Umberto, giornalista de L'Avvenire
FAMIGLIA
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POLITICHE FAMILIARI Ferrara

NEOMAGGIORENNI E AUTONOMIA PERSONALE: FATTORI DI RESILIENZA E PERCORSI DI
EMANCIPAZIONE. 1° CONVEGNO NAZIONALE

Tipo iniziativa Convegno

Organizzatori Universita degli Studi di Ferrara - Dipartimento di Scienze Umane. In collaborazione con: Istituto don Calabria, ASP Ferrara, Associazione Agevolando.
Con il patrocinio di: Comune e Provincia di Ferrara, Regione Emilia Romagna

Luogo Citta del Ragazzo

Descrizione Il convegno intende fare il punto della situazione su quanto avviene a livello nazionale riguardo al tema dell'accompagnamento all'autonomia di
adolescenti e neomaggiorenni che vivono situazioni personali e familiari di difficolta. Vuole anche offrire ai partecipanti, attraverso una variegata
proposta di workshop, un'occasione di confronto e scambio fra le diverse esperienze che in Italia si muovono, con approcci e sensibilita diverse,
riguardo alla transizione verso I'eta adulta dei neomaggiorenni.

Informazioni Alberighi Michele, cell. 348-4821172. Iscrizione obbligatoria (vedi sito web indicato). Convegno a pagamento.

http://ferrarasociale.org/home/events/2011/02/1381:neomaggiorenni_e autonomia personale fattori di resilienza e percorsi di_emancipazione
un_convegno alla citt  del ragazzo

neomaggiorenni@cittadelragazzo.it

Data Ora Titolo incontro Formatori/conduttori; note
01/04/2011 ven 9.00 - 18.00 NEOMAGGIORENNI E AUTONOMIA PERSONALE: FATTORI DI Relatori vari

RESILIENZA E PERCORSI DI EMANCIPAZIONE. 1° CONVEGNO

NAZIONALE
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SCUOLA Lallio
ATTIVITA' FORMATIVA 2010-2011 DELL"' ASSOCIAZIONE ITALIANA DISLESSIA SEZIONE DI BERGAMO

Tipo iniziativa Percorso formativo
Organizzatori A.L.D. Associazione Italiana Dislessia Sezione di Bergamo

Luogo Scuola Media, Via XXIV Maggio 2

Descrizione L'Associazione Italiana Dislessia propone come ogni anno un percorso formativo strutturato in appuntamenti mensili (otto fra ottobre 2010 e maggio
2011), che alternano serate di approndimento tematico ad incontri di discussione e confronto fra i partecipanti. La partecipazione ¢ libera e gratuita.

Informazioni A.I.D. Sezione di Bergamo - tel. 335-1544157 (il mercoledi dalle 10.00 alle 14.00)
bergamo@dislessia.it

Data Ora Titolo incontro Formatori/conduttori; note

11/04/2011 lun  20.30 "LIBRO PARLATO LYONS". CONOSCIAMO L'ASSOCIAZIONE CHE HA Rappresentanti dei Lyons di Bergamo e dell’AID
DATO VITA A QUESTO IMPORTANTE STRUMENTO PER "LEGGERE
CON LE ORECCHIE"
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TEMI EDUCATIVI SPECIFICI Sede in piu comuni

IL METODO ALLA SALUTE

Tipo iniziativa Incontro formativo
Organizzatori

Luogo

Descrizione

Informazioni

Associazione "Piccoli passi per... In collaborazione con il GAT di Sarnico. Con il patrocinio del Comune di Torre Boldone
Vedi note successive

Il "Metodo alla salute" € un approccio al disagio diffuso nelle sue diverse forme, che non prevede I'uso di psicofarmaci, ma che si concentra sul
rafforzare nelle persone il sentirsi parte attiva dell'esistenza. L'associazione "Piccoli passi per..." di Torre Boldone e il GAT di Sarnico, in rete fra di loro,
propongono alcuni incontri finalizzati a diffondere la conoscenza di questo nuovo metodo di intervento.

Segreteria organizzativa, tel. 035-343689
piccolipassiper@libero.it

Data
03/04/2011
03/04/2011

04/04/2011
06/04/2011

07/04/2011
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Ora Titolo incontro Formatori/conduttori; note
15.00 - 20.00 ESPERIENZA DIRETTA DI UN GRUPPO ALLA SALUTE "
9.00 - 13.00 IL DISAGIO DIFFUSO, LA PSICHIATRIA TRADIZIONALE E IL METODO Loiacono Mariano, psichiatra e psicoterapeuta. Torre
ALLA SALUTE Boldone, Sala Civica del Centro Sociale Polivalente, Piazza
Bersaglieri

14.00 - 18.00 TESTIMONIANZE, BILANCIO E PROSPETTIVE "

20.30 IL POTENZIALE CREATIVO DEL DISAGIO Loiacono Mariano, psichiatra e psicoterapeuta. Sarnico,
Cineteatro Junior, Via Liberta
" LE VIOLENZE IN FAMIGLIA "




TEMI EDUCATIVI SPECIFICI BERGAMO

IL BOSCO CHE CRESCE. VIVERE LE DIFFICOLTA', DANDOSI LA POSSIBILITA' DI ESSERE RISORSA PER
SE' E PER GLI ALTRI. ESPERIENZE NARRATE DI SOLIDARIETA' E FRATERNITA'

Tipo iniziativa Ciclo di incontri
Organizzatori Consultorio Familiare "C. Scarpellini"
Luogo C/o Consultorio Familiare Scarpellini, Via Conventino, 8

Descrizione Il Consultorio Familiare Scarpellini, insieme al gruppo "Adesso alzati. Volontari per il Consultorio", propone una serie d'incontri dove ci si pud
confrontare a partire da alcune testimonianze di persone che sono passate attraverso la prova e la difficolta. Dal confronto con i testimoni un percorso

alla ricerca della forza del vivere, delle relazioni, della solidarieta e della fratellanza. Si tratta di otto serate a cadenza mensile fra settembre 2010 e
aprile 2011.

Informazioni  Consultorio Scarpellini, Tel 035/459.835.0. Partecipazione aperta fino a esaurimento disponibilita.
info@consultoriofamiliarebg.it

Data Ora Titolo incontro Formatori/conduttori; note
05/04/2011 mar 20,45 DEDICARSI AGLI ULTIMI, ANZI AI PRIMI. UNA VITA DI Testimonianza di Rita Romagnoli, responsabile del Nuovo
VOLONTARIATO E SOLIDARIETA' NELL'EMARGINAZIONE GRAVE Albergo Popolare di Bergamo
TEMI EDUCATIVI SPECIFICI Curno

CONFERENZE FORMATIVE DELL'ASSOCIAZIONE CULTURALE L.I.S.A.

Tipo iniziativa Incontro formativo
Organizzatori Associazione Spazio Giochi e Fantasia LISA

Luogo Sede associazione LISA, Via Marconi 43

Descrizione All'interno delle sue articolate attivita (vedi sito web indicato), 'associazione LISA propone nel corso del 2010-2011, un calendario di conferenze
formative relative a temi educativi, che verranno approfonditi secondo I'indirizzo della pedagogia steineriana.

Informazioni  Associazione Spazio Giochi e Fantasia LISA, tel. 035-235558, cell. 338-6726280; 339-3976021; 340-1167932
http://www.rudolfsteiner.it/calendario/32/associazione-spazio-giochi-e-fantasia-lisa
gioperuzzo@hotmail.com

Data Ora Titolo incontro Formatori/conduttori; note
09/04/2011 sab 15.00 I QUATTRO TEMPERAMENTI Francardo Sergio Maria, medico antroposofo e scrittore
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TEMI EDUCATIVI SPECIFICI Dalmine
LO POSSO MANGIARE? VIAGGIO TRA ALLERGIE E INTOLLERANZE

Tipo iniziativa Percorso formativo
Organizzatori Coordinamento Formazione Genitori Dalmine in collaborazione con Associazione "Sa di buono" e Amministrazione Comunale di Dalmine

Luogo Scuola dell'Infanzia "Cittadini", Via Manzoni 74

Descrizione Sempre piu frequentemente ci imbattiamo in bambini, ma anche in adulti, che devono fare i conti con problemi legati all'alimentazione, e quindi alla
salute, che compaiono all'improvviso, 0 comunque sono difficilmente diagnosticabili e quindi curabili. In particolare le allergie e le intolleranze
alimentari stanno costringendo parecchi di noi ad un diverso rapporto con il cibo. Le due serate intendono fornire ai partecipanti alcune conoscenze
che li rendano in grado di orientarsi meglio fra limitazioni, rischi e possibilita.

Informazioni  Associazione "Sa di buono" - Sig.ra Cristina tel.035-565099. La partecipazione ¢ libera e gratuita.
sabibuono@alice.it

Data Ora Titolo incontro Formatori/conduttori; note
04/04/2011 lun 20.30-22.30 1° INCONTRO Esperto nella salute e nella nutrizione
11/04/2011 lun " 2° " "
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